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L'acne é una tra le patologie dermatologiche pit altamente diffusa nella popolazione mondiale, frequente oggetto

L

el delle richieste d'aiuto rivolte al farmacista da parte dei pazienti giovani e delle donne. Nonostante non si tratti di una

% patologia grave, la patologia acneica pesa comunque notevolmente sul benessere psicologico del paziente, essendo

= una condizione fortemente impattante sull'estetica e quindi sulla self-confidence. Il Farmacista, come primo

H consulente sanitario di riferimento per il paziente, pud svolgere un ruolo importante nell'inquadramento clinico (e

ﬁ differenziale) della patologia, nel riconoscimento dei fattori di rischio e delle red flags, nella scelta della strategia
terapeutica pit opportuna, nel counselling e nel supporto della costante adesione alla terapia. Il farmacista ha a
disposizione un florido armamentario di farmaci da automedicazione e di dermocosmetici, un vasto potenziale che
spesso non viene gestito clinicamente in modo adeguato rispetto alle esigenze, e alla severa patologia, del paziente. Il
corso vorrebbe per tanto proporre anche una panoramica dei farmaci utilizzabili nel contesto della terapia acneica, il
Cuiuso viene indirizzato e supportato attraverso un approccio clinico.

< * Epidemiologia

- * Fisiopatologia

g » Diagnosi differenziale
* Quadri di presentazione delle diverse severita patologiche

3 * Fattori di rischio

E = Red flag ed invio a consulenza medica
* Terapia
* Counselling e raccomandazioni
# Scheda sui principali farmaci applicabili nel trattamento dell'acne

% RESPONSABILE SCIENTIFICO E DOCENTE
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% OBIETTIVI FORMATIVI

o OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA N°1

g Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'Evidence Based Practice (EBM - EBN - EBP)

=

E PRE-REQUISITI COGNITIVI

% Non richiesti
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